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Unite - 1 

 
 تاريخ البوذية 

    

 ব ৌদ্ধ ধর্ ম ব ৌতর্  দু্ধ কতত মক প্রচারিত একটি প্রাচীনতর্ নীরত প্রধান ধর্ ম র শ্বাস 

এ ং জী ন দর্ মন । অনুসািীদদি সংখ্যায় ব ৌদ্ধ ধর্ ম র দশ্বি চতুর্ ম  তহত্তর্ ধর্ ম । 

আনুর্ারনক খ্তস্টপূ ম ষষ্ঠ র্তাব্দীদত ব ৌতর্  দুদ্ধি জন্ম । তাি রর্ক্ষা ও উপদদর্দক 

বকন্দ্র কদি এই ধদর্ মি উদ্ভ  ঘদি ।  ুদদ্ধি পরিরনি াদনি পদি ভািতীয় 

উপর্হাদদর্সহ এরর্য়াি র রভন্ন অঞ্চদে ব ৌদ্ধ ধদর্ মি প্রসাি হয় ।  তমর্াদন ব ৌদ্ধ 

ধর্ ম দুটি প্রধান র্ত াদদ র ভক্ত । প্রর্র্টি - রহদনাযান, রিতীয়টি - র্হাযান নাদর্ 

পরিরচত । শ্রীেঙ্কা, ভািত, বনপাে, ভুিান, র্ায়ানর্াি, চীন, জাপান, র্াইেযান্ডসহ 

পূ ম ও দরক্ষণ পূ ম এরর্য়াি অদনক বদদর্ এই ধর্ ম র শ্বাদসি অনসুািী িদয়দে । স  

বচদয় ব রর্ ব ৌদ্ধ ধর্ মা েম্বী  াস কদি চীদন । 
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 عقائد البوذية 

    

ব ৌদ্ধ ধর্ ম অ েম্বনকািীিা  তমর্াদন র্হায়ানী ও রহদনায়ানী নাদর্ দুটি সম্প্রদাদয় 

র ভক্ত ।  

রহদনায়ান : রহদনায়ানী ব ৌদ্ধিা  ুদদ্ধি রনদদমরর্ত আচাি - আচিণ বক কদ াি ভাদ  

অনুসিণ কদিন । তািা বকাদনা র্ানুদষি রন মাদনি জনয কদ াি পরিশ্রদর্ি কর্া 

 দেন । এদদি র্দধয বদ  - বদ তাি ধািণা র কার্ োভ কদিরন । এদদি র্দধয 

শ্রষ্ঠাি ধািণা খ্ুদজ পাওয়া যায় না । রনদে এদদি রকেু র শ্বাদসি কর্া উদেখ্ কিা 

হে -  

(১) অিহত্বোভই হদো সদ মাচ্চ স্তি । 

(২) বর্ৌরেকত্ব িক্ষাি স্বাদর্ ম বকান প্রকাি পরি তমদনি র দিাধী । 

(৩) র্ুক্তক্তি  যাপাদি রনদজি প্রদচষ্টাি র শ্বাসী । 



(৪) এিা  ুদদ্ধি ধর্ ম ও িীরতনীরত গ্রহণ কদিন, রকন্তু  ুদ্ধদক ঈশ্বি  া বদ তা রুদপ 

পূজা কিাি পক্ষপাতী নন । 

র্হাযান : র্হায়ানীিা বকাদনা র্ানুদষি রন মাদনি জনয কদ াি পরিশ্রদর্ি কর্া 

অস্বীকাি কদিন । এদদি র্দত রন মান োদভি জনয র্াধযর্ প্রদয়াজন । আি এই 

র্াধযর্ হে বদ তা । বযর্ন - ব ৌতর্  ুদ্ধ একজন বদ তা । রনদে এদদি রকেু 

র শ্বাদসি কর্া উদেখ্ কিা হে -  

(১) অিহত্বোভ নয় ব ারধসত্ত্ব স্তি অজমন কিায় পির্ েক্ষ । 

(২) এিা  ুদদ্ধি রর্ক্ষা ও উপদদর্দক যুদ াপদযা ী কিাি পক্ষপাতী । 

(৩) র্ুক্তক্তি জনয অদনযি সাহাদযযি প্রদয়াজন হয় । 

(৪) ঈশ্বি রুদপ  ুদ্ধ র্ূরতমদক পূজা কদি । 
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 إله البوذية 

    

  ব ৌদ্ধ ধদর্ মি প্রায় হাজাদিি কাোকারে বদ তাি কর্া ইরতহাদস উদেখ্ পাওয়া যায় 

। এি র্দধয ব ৌতর্  দু্ধই একর্াত্র ঐরতহারসক চরিত্র ও বকন্দ্রর ন্দ ু। বতািাভাদা 

সম্প্রদাদয়ি র্দত  ুদদ্ধি সংখ্যা বর্াি ২৫ জন । ব ৌতর্  ুদদ্ধি পূদ ম ২৪ জন  ুদদ্ধি 

আ র্ন ঘদি । র্হায়ানা সম্প্রদাদয়ি র্দত  ুদদ্ধি সংখ্যা ১৪৩ জন ।  ির্ র্, ইন্দ্র, 

র্াি প্রভত রত এই ধদর্ মি বদ তা । এ োডা ইদোিা, অজন্তা, তািাদদ ী ইতযারদ বদর ি 

নার্ ও ইরতহাদস উদেখ্ পাওয়া যায় । এদদি ধািণা বয প্রদতযক বদ  - বদ তা 

এদককটি কাদজি দারয়ত্ব পােন কদিন । ইন্দ্র, সৎ পরুুষদদি ত্রাণ কতমা । র্াি, 

কুর্ন্ত্রণাদাতা ।  ির্ র্, ধর্ ম প্রচাদি উৎসাহ দানকািী । 
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 كتب مذهب البوذية 
     

 ব ৌদ্ধ ধর্ মগ্রন্থগুরেদক সাধািণত দুটি বশ্রণীদত ভা  কিা হদয়দে । যর্া : (১)  হু চন 

 া ব ৌতর্  ুদদ্ধি  াণী, (২) অনযানয ধর্ মগ্রন্থ । 

ক্তত্ররপিক :  

      ব ৌদ্ধদদি র্ূে ধর্ীয় গ্রন্থ যা পারে ভাষায় রেরখ্ত । এটি র্ূেত  ুদদ্ধি দর্ মন ও 

উপদদদর্ি সংকেন । রতন পা দকি সর্রিত সর্াহািদক ক্তত্ররপিক  ো হদয়দে । 

এই রতনটি রপিক হে - র নয় রপিক, সূত্র রপিক, অরভধর্ ম রপিক । 

র নয় রপিক : ক্তত্ররপিদকি প্রর্র্ খ্ন্ড । ব ৌদ্ধ রভকু্ষদদি র হাি রভরত্তক রনয়র্ - 

র্তঙ্খোি বয র রধ সর্ূহ  দু্ধ প্র তমন কদিরেদেন তাি  ণ মনা । 



সূত্র রপিক : ক্তত্ররপিদকি ২য় খ্ণ্ড ।  ুদ্ধ তাি রর্ষযদদি বয সর্স্ত ধর্ীয় উপদদর্ 

রদদয়রেদেন তাি  ণ মনা । 

অরভধর্ ম রপিক : ক্তত্ররপিদকি ৩য় খ্ণ্ড । এদত  ুদদ্ধি ধর্ মতত্ত্ব বক র ষদ ভাদ  

আদোচনা কিা হদয়দে । 

এোডাও -  

    চীনা ব ৌদ্ধ ধর্ মগ্রন্থ - তাইদর্া ক্তত্ররপিক । 

রতব্বরত ব ৌদ্ধ ধর্ মগ্রন্থ - কাংয়ুি, বর্িসা । 

শ্রীেঙ্কা ব ৌদ্ধ ধদর্ মি ইরতহাসগ্রন্থ - দীপ ংর্, র্হা ংর্ । 
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 ضريح مقدس لمذهب البوذية 

     

তীর্ ম স্থান,অর্ মাৎপর ত্র স্থান । হাজাি হাজাি ব ৌদ্ধ ধর্ ম প্রাণ নি - নািী বদর্ 

র দদদর্ি  ুদদ্ধি জী দনি স্মতরত র জারডত স্থান গুদো ঐকারন্তক শ্রদ্ধা সর্প মদণি 

জনয ভ্রর্ণ কদি র্াদকন । এই সর্স্ত পর ত্র  ুদ্ধভূরর্দক  দু্ধ তীর্ ম স্থান রহদসদ  

র দ রচত কিা হয় । রনদে এি সংরক্ষপ্ত র  িণ বদওয়া হে -  

(১) েুরম্বনী : 

       এটি ব ৌদ্ধ ধদর্ মি তীর্ ম স্থান যা বনপাদেি রুপাক্তন্দ বজোয় অ রস্থত । এই 

স্থাদনই িাণী র্ায়াদদ ী রসদ্ধার্ ম ব ৌতর্  দু্ধদক জন্ম রদদয়রেদেন । 

(২) কুর্ীন ি : 

         ব ৌদ্ধ ধদর্ মি অনযতর্ তীর্ ম স্থান । এখ্াদনই ব ৌতর্  ুদ্ধ পরিরনি ান োভ 

কদিন । এটি ভািদতি উত্তি প্রদদদর্ি ব ৌিখ্পুি বজোি একটি র্হি । 

(৩)  ুদ্ধ  য়া : 

        ব ৌদ্ধ ধদর্ মি অনযতর্ তীর্ ম স্থান । এটি ভািদতি র হাি িাদজযি  য়া বজোি 

একটি র্হি । 

(৪) করপো াস্তু : 

         এখ্াদনই ব ৌতর্  দু্ধ তাি  ােযকাে অরত ারহত কদিন । এটি তাি জন্ম স্থান 

বনপাদেি েুরম্বনী বর্দক ১০ রকিঃ রর্িঃ পক্তিদর্ অ রস্থত । 

(৫) সািনার্ : 

        একটি উদযান বযখ্াদন ব ৌতর্  ুদ্ধ স ম প্রর্র্ ধর্ ম রনদয় বভদ রেদেন । এটি 

ভািদতি উত্তি প্রদদদর্ি  ািানাসী র্হি বর্দক ১৩ রকিঃ রর্িঃ উত্তি - পূদ ম অ রস্থত। 

(৬) িাজ ীি : 

         ব ৌদ্ধ ধদর্ মি একটি র্হা তীর্ ম স্থান । এটি ভািদতি র হাি িাদজযি নােন্দা 

বজোি একটি র্হি । 
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 خصائص البوذية 

 

ব ৌদ্ধ ধদর্ মি ব রর্ষ্টয সংদক্ষদপ রনদে আদোচনা কিা হে -  

(১) ঈশ্বি রনিদপক্ষ : 

       ব ৌদ্ধ ধর্ ম র্দত, বনরতক অগ্র রত  া পূণ মতা অজমদনি জনয ঈশ্বদিি অক্তস্তত্ব 

স্বীকাি কিা আ র্যক নয় ।কািণ, ঈশ্বদিি অক্তস্তদত্বি ধািণা ও তাি অসীর্ 

ক্ষর্তাি র শ্বাস র্ানুষদক রনক্তিয় ও দারয়ত্বহীন কদি বতাদে । 

(২) কর্ ম াদী : 

      " বযর্ন কর্ ম বতর্ন ফে " প্র াদ  াদকযি র্তই কদর্ মি ফে বভা  কিদত হদ  । 

এই ফে যরদ এক জী দন বর্ষ না হয় তাহদে কর্ মফে বভা  কিাি জনযই র্ানুষদক 

 াি াি জন্ম গ্রহণ কিদত হয় । ব ৌতর্  ুদদ্ধি র্দত, রনষ্কার্ কদর্ মি র্াধযদর্ 

পুনজমন্ম বিাধ কিদত পািদেই দুিঃখ্ বর্দক রচির্ুক্তক্ত োভ সম্ভ  । 

(৩) ইচ্ছাি স্বাধীনতা স্বীকত রত : 

       ব ৌদ্ধ ধদর্ ম ইচ্ছাি সদ মাচ্চ স্বাধীনতাি কর্া স্বীকাি কিা হয় । ইচ্ছাি স্বাধীনতাি 

সদ মাচ্চ প্রদয়াদ ি জনয ব ৌদ্ধ দর্ মদন সরনয়ন্ত্রদনি কর্া  ো হদয়দে । 

(৪) আত্মা রনিদপক্ষ : 

         ুদদ্ধি র্দত, স  রকেুই অরনতয ও ক্ষণকাদেি । তাই রচিন্তন আত্মাি অক্তস্তত্ব 

র্াকা সম্ভ  নয় । 

(৫) প্রতক্ষ াদী : 

        ব ৌদ্ধ ধর্ ম র্দত, র্ানুষ যা প্রতক্ষ কিদত পাদি তা সতয । আি যা প্রতক্ষ 

কিদত পাদি না তা অসতয । তাই র্ানুদষি দুিঃখ্, কষ্ট প্রতক্ষন বযা য হওয়ায় এটি 

সতয । আি  ঈশ্বি, আত্মা ইতযারদ অপ্রতযক্ষ বযা য তাই এই র ষদয়ি আদোচনা 

কিাদক এ ধদর্ ম রনরুৎসারহত কিা হয় । 
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 اقوال مهمة لغوتام بوذا 

   

  ব ৌদ্ধ ধদর্ মি প্র ক্তা ব ৌতর্  ুদ্ধ র্ানুদষি কেযাদণি উদের্য  হু র্ূেয ান উপদদর্ 

প্রদান কদি ব দেন । রনদে তাাঁি রকেু অর্তত র্ান তাি  াণী উদেখ্ কিা হে -  



(১) ভাে কাজ স মদা কি ।  াি াি কি । র্নদক স  সর্য় ভাে কাদজ রনর্গ্ন িাদখ্া 

। সদাচিণই স্ব মসুদখ্ি পর্ । ( পা  দঞা -  ১১৮ )  

(২) বকাদনা পাপদকই কু্ষদ্র র্দন কদিা না । কু্ষদ্র কু্ষদ্র পাপই জর্া হদত হদত র্ুদখ্ মি 

পাদপি ভাণ্ডাি পূণ ম কদি বফদে । ( পাপ দঞা - ১২১)  

(৩) কাউদক কিু কর্া  েদ  না । কািণ, বসও কিু পতুত্তি রদদত পাদি । উত্তপ্ত 

 াকক র রনর্দয় বতার্াি জনয কষ্টদায়ক হদত পাদি । ( দণ্ড দঞা - ১৩৩ )  

(৪) প্রাঞ  ক্তক্ত কখ্নও রনন্দা  া প্রর্ংসায় প্রভার ত হয় না । ( পক্তণ্ডত দঞা - ৮১)  

(৫) রযরন অরস্থিরচত্ত, রযরন সতয ধর্ ম অ  ত নন, যাি র্ানরসক প্রসন্নতা বনই, রতরন 

কখ্দনা প্রাঞ হদত পাদিন না । 
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